Askoranir i vetrarfriinu 4 vegum Heilsueflandi Uppsveita:

islistaverk: vid skorum & ykkur ad bua til ykkar eigid listaverk, hvort sem pid frystid vatn i
hénskum, blédrum eda ndid i is til ad vinna ur. Utfaersla og efnisnotkun er frjals en pé eins pé ma
hafa pad i huga ad pad sem er unnid med sé umhverfisvaent.

Takid mynd af listaverkinu og sendid til: heilsueflandi@fludir.is og vid munum deila myndum og
draga Ut heppna sem fa gjafabréf: frimida i sund, skyndihjalpartdsku og gjafabréf fra Pizzavagninum,
Korngris og Gomlu Lauginni & Flddum.

Hversu langan tima parf til ad veggirnir a luktunum verdi matulega pykkir. Timalengdin fer lika eftir
bvi hvort bladran/hanskinn sé stér eda litill. Ef pad er ekki naegilega kalt uti pa getid pid notad
frystikistuna heima.

Litil bladra:
Framkveemd utandyra Framkveemd i frystikistu: - 18 gradur
— 5 grédur = ca 8 kist ca. 3 klst i frysti W

— 10 grédur = ca 4 klst

Stér bladra eda ilat:

Framkveemd utandyra Framkveemd i frystikistu: - 18 graour

-5 gradur = 24-40 tima ca. 10-15 tima

-10 gradur = 16-36 tima

-15 grédur = hamark 20 tima.

Til ad hjalpa ykkur til ad fa hugmyndir af verkum pa koma hér nokkrar myndir og myndbond.

Kv.

Gunnar Gunnarsson

Verkefnastjori
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Hvernig ma bua til listaverkin: myndbénd

- [slenskar leidbeiningar: https://utilifsborn.wordpress.com/2015/01/02/utistund-1-islukt/

- Buatil sprungur i isluktir: https://fb.watch/3Kd2uUVhdj/

- BIl68rur og isluktir: https://youtu.be/xkE20xAuOmw

- Luktir, stolpar og notkun verkfaera: https://youtu.be/92AW50MItn8

- Nota fotur og greni: https://youtu.be/nGRITmjLdos

- Litad vatn i bl6drur: https://voutu.be/3Y SXPFlzY

- Maed pvi ad blasa i bl6druna eftir ad pad er buid ad setja vatn i bl6druna, pa verdur isluktin
med flatan topp: https://youtu.be/Y)8dOe6eUN4
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