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HEILSUEFLANDI
samfélag

vellidan fyrir alla

Heildar vegalengd: 8km

Byrjad er 580 m haed, 620 m haskkun

pessi gonguleid er fyrir folk sem vill f4 adeins meiri
hreyfingu og fara i dagsferd.

Krefjandi leid og er rétt ad aeetla sér 4-5 kist .

Ekid er upp Biskupstungur og fram hja Gullfossi og
haldi® afram inn & Kjalveg F35. Malbikad er
langleidina inn eftir en sidustu 10 km er
malarvegur. Eftir ad keyrt er yfir Grjéta pa er keyrt
upp Blafellshéls. begar upp er komid ma finna
Utskot/gémul ndma a haegri hond. bar er gott ad
leggja og er padan stikud leid er ad fjallinu. Frekar
greiofeert er 4 fjallid en bratt til ad byrja med og
nokkud grytt pegar upp er komid. petta er krefjandi
ganga en vel pess virdi. Péstkassinn stendur vid
mastrid a hatindi fjallsins og padan er stérgleesilegt
atsyni.

Blafell er 1204 metra hatt og tignarfjall sem sést vel ur
uppsveitum Arnessyslu og setur mikinn svip & halendid
asamt Jarlhettum, atvéroum Langjokuls. Af Blafelli er
einstakt utsyni nordur yfir Kjol og til sudurs yfir sveitirnar.

Stor er islands eilif mynd,
-enn er tjaldid dregid fra:
Blafell upp i ljdmans lind
Lyftist hreint ar daggarsja.
MOdir guds hinn tigna tind
Tésu hvita breidir &

Jéhannes ur kdtlum (leiksvid)

Adur fyrr var Bléafell likt og mérg énnur halendissveedi sveipad dul(d og talid heimkynni
atilegumanna og dveetta af ymsu tagi. Ein fraegasta trollasaga sunnan heida er vafalitid

saga Bergpdrs i Blafelli.

Bergpor var risablendingur sonur Poéroélfs sem bjé i Porolfsfelli og Hallgerdar i Hiodufelli.
Kona Bergpdrs var Hrefna og bjuggu pau i Blafelli. begar pj6din tok upp kristna tra vard
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Hrefna leid i Blafelli og undi ekki hag sinum ad lita yfir byggdina. Medan Bergpdri lynti vel vid
menn vard vidskilnadur vid Hrefnu og han flutti innar i landid, nordan Hvitarvatns og tok sér
bolfestu i Hrefnubtdum. b6 er talid ad trollin hafi hist vid silungsveidar a Hvitarvatni.

Bergpor potti forspar og margvis og margar sogur til af samskiptum hans vid menn. Hann
bad eitt sinn bédnda & bae einum ad gefa sér ad drekka og medan bondinn sétti drykkinn
klappadi Bergpor holu i bergio vid baeinn. Nefndi Bergpér pad vio bondann ad hann skuli
hafa ker par sem hann klappadi i bergid og geyma i pvi syru. Segir Bergpér bénda ad hvorki
muni vatn blandast saman vid syruna né frjésa i kerinu en hundradsmissir verdi ablanda ef
hann ei notar kerid. Hefur virding fyrir pessu haldist fram a pennan dag og alltaf passad upp
4 ad hafa syru i kerinu. En freegasta sagan af Bergpori er um endalok hans og samskiptin
vid bondann i Haukadal. bannig var ad hann kom ad mali vid bdndann og bad um legstad
par sem heyra meetti &rnid og klukknahljom. Bidur hann bonda ad vitja sin i Blafell pa er
gongustafur hans birtist folki vid baejarhdsin og flytja sig i Haukadal, ad launum meetti hann
eiga pad sem veeri i katli vio rimid. Longu seinna birtist stafur Bergpors i baejardyrnar og
leetur bondi smida kistu og fer vid nokkra menn nordur i Bergpdrshelli. Par finna peir Bergpor
daudan i rami og lata i kistuna. Bondi sér stéran ketil vid ramid en finnur ekkert nema
vidarlauf i katlinum og potti sem Bergpor hefdi gabbad sig. Ekki hirti bondi um ad taka ur
katlinum laufid en einn fylgdarmanna fyllti vettlinga sina med laufunum. Pegar komid er til
byggda eru vettlingar mannsins fullir af gulli. Sneri pa bondi vid og hugdist seekja laufid i
ketilinn en fannst pa ekki hellirinn, en fjarsjodurinn er talinn vera enn i fjallinu. Bergpor var
jardadur nordan kirkjugardsins i Haukadal og heitir par Bergporsleidi.



